LA VARICELLA:

— € una malattia contagiosa causata dal virus Vericella-Zooster

— il periodo di incubazione di questa malattia & di circa 2
settimane e si presenta con malessere generale, cefalea, febbre,
esantema cutaneo caratterizzato dalla comparsa di vescicole con
contenuto sieroso che hanno la tendenza di essiccarsi in 3-4 giorni

e formare croste

— puod portare a conseguenze gravi nei neonati, bambini

immunodepressi e adulti

- |la prevenzione consiste nell’isolamento del soggetto affetto per
7 giorni, dalla comparsa dell’'esantema. Viene anche consigliata la
I'igienizzazione degli oggetti contaminati.

E’ disponibile anche il vaccino
— la terapia € basata sul trattamento sintomatico, puo esserci
I'assunzione di antibiotici e/o paracetamolo (tachipirina) per

alleviare gli stati febbrili e dolori

- |la diagnosi viene effettuata dal medico tramite tampone

salivare, difficilmente si ricorre all’'esame del sangue
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